
                                                                                                               

 

 

 

                                                                              

 

 

 

 

                   

 

 

Расписание занятий на 2026-2027 учебный год ГБДОУ №74  

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа раннего возраста (1,5-3года) 10 занятий; занятия 10 мин; перерыв между занятиями не менее 10 мин 

№5 

«Кроха» 
8.50-9.00  

Физическое развитие 

(Физкультура)   

 9.20- 9.30           

Познавательное 

развитие 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

8.50-9.00                       

Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 

9.20- 9.30 

Художественно-эстетическое 

развитие (Лепка/Аппликация) 

9.00- 9.10 

Познавательное развитие 

(Математическое развитие) 

9.00-9.10 

Речевое развитие 

9.20-9.30                  

Познавательное 

развитие. 

(Конструирование) 

 16.00-16.10  

Физическое развитие 

(Физкультура)   

 

9.00-9.10 

Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 

9.20-9.30     

Художественно-эстетическое 

развитие. (Рисование)         

         №8   

«Крохи»                                                                     
9.00-9.10 

Познавательное 

развитие  

(Ознакомление с 

окружающим миром, 

природой) 

9.20-9.30  

Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка/Аппликация) 

9.00-9.10 

Речевое развитие. (Развитие 

речи. Художественная 

литература) 

16.00-16.10 Физическое 

развитие (Физкультура) 

8.50-9.00 
Художественно-эстетическое 
развитие  
(Музыка) 

9.20-9.30  

Познавательное развитие 

(Математическое развитие) 

 

8.50-9.00  

Физическое развитие 

(Физкультура) 

9.20-9.30  

Познавательное 

развитие 

(Конструирование) 

 

9.00-9.10  

Художественно-эстетическое 

развитие (Рисование) 

9.20-9.30  

Художественно-эстетическое 

развитие  

(Музыка) 
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№11   

«Колобок»                                                                     
9.00-9.10 

Познавательное 

развитие  

(Ознакомление с 

окружающим миром, 

природой) 

9.20-9.30  

Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка/Аппликация) 

9.00-9.10 

Речевое развитие. (Развитие 

речи. Художественная 

литература) 

9.20-9.30  

Познавательное развитие 

(Математическое развитие) 

 

9.20-9.30  

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.00-9.10  

Познавательное развитие 

(Конструирование) 

 

Вторая младшая группа 10 занятий; занятия 15 мин; перерыв между занятиями не менее 10 мин 

№9 

«Семицвет

ик» 

9.05-9.20   

 Физическое развитие 

(Физкультура)        

9.30-9.45    

Познавательное 

развитие 

.Ознакомление с 

окружающим миром. 

 

9.05- 9.20 

Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 

9.30-9.45                       

Художественно-эстетическое 

развитие (Лепка/Аппликация) 

 

9.05- 9.20 

Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 

9.30-9.45                       

Познавательное развитие. 

Математическое развитие. 

 

9.05-9.20   

Физическое развитие 

(Физкультура) 

9.30-9.45 

Познавательное 

развитие 

(Конструирование) 

9.00- 9.15 

Речевое  развитие. 

9.30-9.45    

Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование 

Средняя группа 10 занятий; занятия 20 мин; перерыв между занятиями не менее 10 мин 

№3 

«Подсолну

хи» 

9.00-9.20              

Познавательное 

развитие. 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

9.30- 9.50 

Физическое развитие. ( 

Физкультура) 

9.00-9.20     

Познавательное развитие. 

(Математическое развитие) 

 9.30- 9.50 

Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 

9.00-9.20  

Познавательное развитие. 

(Конструирование) 

9.30- 9.50 

Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 

9.00-9.20  

Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка/Аппликация 

9.30- 9.50 

Физическое развитие.( 

Физкультура)    

 

9.00-9.20  

 Речевое развитие  

9.30- 9.50 

Художественно-эстетическое 

развитие. (Рисование)       

 

 

№7 

«Солнышк

о» 

9.00-9.20              

Познавательное 

развитие  

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

10.20-10.40 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

9.00-9.20    

Художественно-эстетическое 

развитие (Лепка/Аппликация) 

10.20-10.40 

Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 

 

9.00-9.20  

Познавательное развитие  

(Математическое развитие) 

10.20-10.40 

Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 

9.00-9.20     

Познавательное 

развитие 

(Конструирование)           

10.20-10.40 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

 

9.00-9.20  

Речевое  развитие     

9.30-9.50 

Художественно-эстетическое 

развитие (Рисование) 

 

Старшая группа 13 занятий; занятия 25 мин; перерыв между занятиями не менее 10 мин 

№1 9.00- 9.25  9.00-9.25     9.00-9.25  9.00-9.25  9.00-9.25 



«Золотой 

ключик» 
Познавательное 

развитие  

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

10.50-11.15 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

Речевое развитие        

10.30-10.55 

Художественно-эстетическое 

развитие  

(Музыка) 

16.00-16.25 

Художественно-эстетическое 

развитие (Лепка/Аппликация) 

Познавательное развитие 

(Математическое развитие) 

10.30-10.55 

Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 

16.00-16.25        

Художественно-эстетическое 

развитие (Рисование) 

Познавательное 

развитие 

(Конструирование)    

10.50-11.15 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

Речевое развитие   

9.35-10.00 

Художественно-эстетическое 

развитие (Рисование) 

Подготовительная группа 14 занятий; занятия 30 мин; перерыв между занятиями не менее 10 мин 
№10 

«Божья 

коровка» 

9.00-9.30              

Познавательное 

развитие  

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

9.40- 10.10   

Речевое развитие 

Лексика, грамматика 

11.45-12.15 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

9.00-9.30  

Познавательное развитие.( 

Математическое развитие )                      

9.40-10.10  

Художественно-эстетическое 

развитие лепка/аппликация                      

11.45-12.15 Художественно-

эстетическое развитие  

(Музыка) 

9.00-9.30  

Речевое  развитие     

9.40-10.10  

Художественно-эстетическое 

развитие (Рисование)                      

11.45-12.15 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

9.00-9.30                   

Познавательное 

развитие 

.(Математическое 

развитие) 

9.40-10.10  

Познавательное 

развитие 

(Конструирование) 

15.50-16.20 

Художественно-

эстетическое развитие  

(Музыка) 

9.00-9.30  

Речевое  развитие   

9.40-10.10  

Художественно-эстетическое 

развитие (Рисование) 

№4 

«Теремок» 
9.00-9.30              

Познавательное 

развитие 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

9.40- 10.10   

Речевое развитие 

Лексика, грамматика 
15.50-16.20 
Художественно-
эстетическое развитие  
(Музыка) 

9.00-9.30    

Познавательное развитие 

(Математическое развитие)  

9.40-10.10   

Художественно-эстетическое 

развитие лепка/аппликация                            

11.45-12.15 

Физическое развитие 
(Физкультура) 

9.00-9.30  

Художественно-эстетическое 

развитие (Рисование) 

9.40- 10.10  

Речевое развитие     

11.45.-12.15 

Художественно-эстетическое 

развитие  

(Музыка)                                    

9.00-9.30 

Познавательное 

развитие 

(Математическое 

развитие )  

9.40-10.10  

Познавательное 

развитие 

(Конструирование) 

11.45-12.15 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

9.00- 9.30  

Речевое развитие Связная 

речь 

9.40-10.10   

Художественно-эстетическое 

развитие (Рисование) 
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